
Раздел 9. Растения и продукты их переработки, не подлежащие 
включению в состав однокомпонентных биологически активных добавок к 

пище из СанПиН 2.3.2.1078-01 
 

N п/п Название растения Латинское название 
растения 

Части 
растений 

1 Аралия высокая, Аралия 
маньчжурская, Чертово 
дерево, Шип-дерево 

Arali elata (Miq.) Seem. = Arali 
mandshurica Rupr. et Maxim. 

все части 

2 Африканская слива Pygeum africanum кора 
3 Валериана Valeriana L. все виды, 

корень и 
корневища 

4 Гинкго двулопастное Ginkgo biloba L. надземная 
часть 

5 Джимнема сильвестре Gymnema sylvestre все части 
6 Дикий ямс, Диоскорея 

мохнатая 
Dioscorea villosa корневища 

7 Женьшень Ginseng все виды, все 
части 

8 Заманиха высокая, 
Оплопанакс высокий, 
Эхинопанакс высокий 

Oplopanax elatus Nakai = 
Echinopanax elatus Nakai 

все части 

9 Зверобой Hypericum L. все виды, все 
части 

10 Иглица шиповатая Ruscus aculeatus (Butcher's 
Broom) 

все части 

11 Йохимбе (паусинисталия 
йохимбе) 

Pausinystalia yohimbe (K. 
Schum.) Pierre ex Beile 

все части 

12 Лимонник китайский Schisandra chinensis (Turcz.) 
Baill. 

все части 

13 Муира пуама Muira puama (Liriosma jvata) все части 
14 Муравьиное дерево, По де 

Арко, Табебуйя 
Tabebuia heptaphylla кора 

15 Родиола розовая, Золотой 
корень 

Rhodiola rosea L. все части 

16 Турнера возбуждающая, 
Дамиана 

Turnera Diffusa все части 

17 Элеутерококк колючий, 
Свободноягодник колючий, 
Чертов куст 

Eleutherococcus senticosus 
(Rupr. et Maxim.) Maxim = 
Aconthopanax senticosus 
(Rupr. et Maxim.) Harms 

все части 

18 Юкка нитевидная Yucca filamentosa листья 
 


